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Nombre de la materia Curso

Psicologia 2.°Bachillerato

Breve descripcion de la asignatura

La psicologia se ocupa de la investigacion y comprensién de la conducta humana y
de los procesos mentales en los que esta se fundamenta. Para ello, se estudiaran los
modelos tedricos que explican el comportamiento humano, lo que nos ayudara a
analizar la vida mental del individuo y a comprender sus conductas (y, por tanto, las
nuestras).

El planteamiento que hacemos de la asignatura es fundamentalmente préactico, centrado
en los intereses especificos del alumnado.

Estudiar esta asignatura permite...

. comprender la relacion de la psicologia con otras areas del conocimiento, ya que el
comportamiento y los procesos mentales estan influidos tanto por factores biolégicos como
socioculturales. La psicologia esta vinculada a las ciencias de la salud, las ciencias del
deporte, los recursos humanos y el &mbito empresarial, la neurociencia y a todas las
disciplinas humanisticas.

... disfrutar aprendiendo cémo funciona la mente humana, lo que es de gran utilidad para
comprenderse a uno mismo y entender el mundo en el que vivimos. La asignatura esta
pensada para que resulte Util para el alumno tanto durante el tiempo que vamos a dedicar
a estudiarla como en el futuro.

... entender cémo influyen la sociedad y los grupos en el individuo, lo que fomenta el
pensamiento critico y la autonomia personal.

Conocimientos que se trataran

La personalidad: Fundamentos bioldgicos de la conducta. Procesos conscientes y
fendmenos inconscientes. Las drogas y la alteracién de la personalidad. La motivacion,
la negociacion y la felicidad. Psicopatologias: trastornos de la personalidad mas
frecuentes.

Aprendizaje, cerebro y emociones: El cerebro humano: funcionamiento y problemas
cognitivos. El lenguaje verbal y no verbal. El aprendizaje. La memoria humana.
Sensacion, percepcion y atencibn-memoria. El pensamiento: Pensamiento racional y
pensamiento creativo. La inteligencia: inteligencia emocional e inteligencia artificial.
Comunicacion y lenguaje.

Desarrollo personal y social: Afectos: emocion, sentimiento, pasion. Gestion de las
emociones: agresividad y violencia. Desarrollo evolutivo hasta la adolescencia. La
sexualidad humana. Pensamiento y conducta social. Influencia social. Los grupos. La
publicidad. La psicologia en el mundo laboral y empresarial.

Actividades que se llevaran a cabo

Ademas de practicas de cada uno de los temas propuestos, se fomentara la participacion
activa de los alumnos durante las clases a través de debates y adoptando el punto de vista
del aprendizaje basado en problemas.

La calificacion se basara también en instrumentos de evaluacion préacticos, como la
realizacion de trabajos en grupo o el aprendizaje basado en proyectos. La teoria se
presentara vinculada a su aplicacion practica, en contextos cercanos a los alumnos.




