
La asignatura:

La Economía está presente en todos los aspectos de la vida, de ahí la importancia de que el 

alumnado adquiera conocimientos económicos y financieros que le permitan estar informado 

y realizar una adecuada gestión de los recursos individuales, familiares y colectivos 

contribuyendo a fomentar la mejora en su calidad de vida, el progreso y el bienestar social.

En España, históricamente, sufrimos un déficit de cultura económica y financiera que 

repercute en la edad adulta en la toma de decisiones sin la adecuada preparación. Muchos 

alumnos no reciben durante su época escolar estos conocimientos básicos que, sin embargo 

necesitarán con absoluta seguridad en la vida adulta. 

Esta asignatura viene a paliar esta carencia desde la educación secundaria obligatoria 

tratando de manera cercana, práctica y conectada a la realidad aspectos introductorios de 

nuestro día a día económico.

Que aprenderemos:

Introducción a
la economía

familiar
Curso:

Segundo de la E.SO.

Departamento:

Economía.

﻿



Cómo lo aprenderemos:

En resumen: por qué elegir Introducción a la Economía 

Familiar:

Ficha técnica normativa:

Presupuestos familiares 

﻿

Relaciones con los bancos: 

cuentas, préstamos, 

tarjetas ...

﻿

Introducción a los 

impuestos, seguridad 

social ... 

﻿

Otras cuestiones 

relacionadas con el mundo 

laboral y del trabajo, 

consumo responsable...

﻿

ACTIVIDADES PRÁCTICAS

Realizaremos presupuestos con ordenador, usaremos 

documentos reales de nuestra casa ...

ESTUDIAREMOS :

Partiendo de nuestra realidad aprenderemos temas 

que nos harán entender como gestionar nuestro 

dinero, los bancos, el trabajo...

ES PRÁCTICA Y CERCANA A TU 
VIDA COTIDIANA.

INICIA A OTRAS 
ASIGNATURAS 
POSTERIORES QUE 
PROFUNDIZAN EN LA 
MATERIA.

ESTUDIES LO QUE ESTUDIES, 
TRABAJES EN UNA EMPRESA O 
SEAS EMPRESARIO EN EL 
FUTURO TE VA SERVIR.



SABERES BÁSICOS

A. Ingresos y gastos familiares. Planificación a corto 

y largo plazo

Ingresos generados en el trabajo por cuenta ajena. 

Salario bruto. Salario neto. Tributación sobre el IRPF. 

Cotizaciones a la Seguridad Social.

- Ingresos derivados del trabajo por cuenta propia. 

Concepto de autónomo. Impuestos que le afectan: 

IVA, IRPF. Cotizaciones a la Seguridad Social.

- Otros ingresos familiares. Prestaciones recibidas 

por distintas Administraciones Públicas. Origen de 

estas partidas.

- La importancia de los impuestos y las cotizaciones 

como mecanismos de financiación de los servicios 

públicos. El fraude fiscal y sus consecuencias. 

Conciencia fiscal.

- Gastos familiares: primera necesidad, necesarios, 

extras, prescindibles.

- El presupuesto familiar. Regla 50/20/30 (50% 

gastos imprescindibles, 20% ahorro, 30% gastos 

opcionales).

- Los objetivos financieros en las distintas fases de 

la vida. Herramientas necesarias para la elaboración 

de un plan financiero: calendario y agenda.

B. Ahorro versus endeudamiento.

Importancia del ahorro. Finalidad del ahorro. 

Renuncia al consumo presente para poder afrontar 

gastos futuros.

- Diferencia entre ahorrar e invertir. Liquidez y 

rentabilidad. Riesgo.

- Productos bancarios en los que materializar el 

ahorro. Depósitos a la vista, de ahorro, imposiciones 

a plazo fijo. Interpretación de los documentos 

vinculados a las cuentas bancarias a la vista.

- Productos de inversión. Valores de renta fija, 

valores de renta variable, fondos de inversión. Otras 

inversiones.

- Protección del patrimonio familiar. Los seguros. 

Tipos: daños, vehículos a motor, vida, decesos, 



salud, etc.

- Las deudas. Tipos de deudas: hipotecas, préstamos 

personales, financiación de compras, descubiertos, 

créditos rápidos.

- Tipos de interés en las deudas. Fijo versus variable. 

Peso de los intereses en el pago de las deudas.

- Medios de pago: tarjetas bancarias: débito, crédito, 

revolving. Transferencias. Bizum. Seguridad en las 

tarjetas. La banca online.

- El sobreendeudamiento. Riesgos y consecuencias. 

Embargo y ejecución de bienes.

- Introducción a las criptomonedas. Riesgos que 

pueden generar Las casas de apuestas Riesgos

C. El consumo responsable y sostenible

El consumo responsable. La huella ecológica. 

Cambios en la producción y consumo de recursos. 

Respeto por el medio

ambiente. Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). 

Crecimiento económico y desarrollo sostenible.

- Hábitos sostenibles como consumidor. Ahorro 

energético. Consumo sostenible de bienes escasos. 

Consumo ético y solidario. La banca ética y 

sostenible.

- Las compras por impulso. Consumismo versus 

felicidad. La economía conductual.

- Consumo y sostenibilidad: hacia una economía 

circular. Eficiencia doméstica (luz, calefacción 

alimentación). Transición energética. Recibos de 

suministros: estudio de casos.

- Derechos del consumidor y defensa del 

consumidor. Instituciones a las que acudir.




